
 
 第 27 回 ハッピー健康相談室 

 

 

認知症を正しく知ろう  

～もの忘れが気になり始めたら～ 

              お申し込み不要 

令和８年１０月５日（月）14:00～15:30 

《会場》 桐生厚生総合病院 2 階講堂  
当院の駐車場をご利用ください（無料） 

 

参加費無料 

主催：桐生厚生総合病院 看護部    

お問い合わせ：44-7171（代表） 

 プログラム 

１．認知症の正しい理解と早期受診の重要性 

脳神経内科 診療部長 高田しのぶ 

２．認知機能セルフチェック 

作業療法士  土澤美帆 星野駿人 

３．家庭でできる認知症予防 

認知症看護認定看護師 金澤典子 
 

プログラム終了後（15:30～16:00） 

認定看護師による認知症相談あり 

 

 

ご希望の方は         

血圧・体重測定              

健康相談も応じます 

 


